
■倉吉・桜ウォーク 

・と き：平成 25 年 4 月 7 日（日） 

・ところ：西倉吉ロードステーション 

・ ㎞数:約 12km 

・参加費：200 円 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用 

・その他：募集定員：５０名(事前申込・先着順) 

・詳細はこちら→倉吉・桜ウォーク 

■第１６回さくらウォーキング 

・と き：平成 25 年 4 月 13 日（土） 

・ところ：南部町総合福祉センターしあわせ(南部町法勝寺 331-1) 

・ ㎞数:①プロコース 10km ②レギュラーコース 6km ③3km 

・参加費：無料 

・とりっぽ：利用なし 

・その他：事前の申し込みは必要ありません。 

詳細はこちら→第１６回さくらウォーキング 

コース図はこちら→第１６回さくらウォーキングコース図 

  

■太平記ウォーク 

・と き：平成 25 年 4 月 14 日（日） 

・ところ：御来屋駅周辺(鳥取県西伯郡大山町西坪)9：00 集合 

・ ㎞数：太平記の道ウォーク約 5km  船上山トライアングルルート約 3km 

・参加費：750 円(お弁当・お茶代・保険代含む) 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用しない 

・その他：募集定員：５０名(事前申込・先着順) 

・問合せ：大山町役場 観光商工課 (TEL:0859-53-3110) 

 琴浦町役場 商工観光課 (TEL:0858-55-7801) 

 ※お電話でのお申し込みは平日：９時～１７時の間でお願い致します。 

■船上山ダム湖一周ウォーキング 

・と き：平成 25 年 4 月 28 日（日） 

・ところ：船上山ダム周辺 

・ ㎞数：船上山ダム湖一周コース 約 3.5km 

ノルディックウォーク  約 3.8km 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/357c2fdae3e173c816fb2fd43ae88a28.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/abb14a3b735a4486cd3f9cbbdecc25b5.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/b96b018a086a78628c0d8735d8d4678b.pdf


・参加費：無料 

・参加予定人数：60 人 

・とりっぽ：利用不可 

・その他：終了後に完歩証及び記念品を贈呈いたします。 

・問合せ：琴浦町農林水産課 宮本まで 

TEL（0858）55-1703 

■第２回ノルディック・ウォーク むきばんだ ～よみがえる古代・健康・若さ～ 

・と き：平成 25 年 4 月 29 日（月祝） 

・ところ：むきばんだ史跡公園(鳥取県西伯郡大山町妻木 1115-4) 

・ ㎞数：Ａコース約 8km  Ｂコース 4km(ガイドさんと史跡をめぐるファミリーコース) 

・参加費：500 円(保険代含む)小学生以下無料 ポール貸出５００円 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用 

・その他：参加者には抽選ですてきな古代体験グッズをプレゼント！ 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟 鳥取県西部推進委員会 

TEL:0859-32-3601 FAX:0859-32-3618 

E-mail:sousan@orange.ocn.ne.jp 

■日南町・福が栄える幸せコース+α＜日南町＞ 

・と き：平成 25 年５月２日（木） 

・ところ：日南町 

・ ㎞数：約 10km 

・参加費：無料 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用 

・問合せ：ウォーキングクラブ未来 矢野（0858）27-0101 

■東郷池春の健康散策ウォーキング＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 12 日（日） 

・ところ：東郷池周回コース（発着地点：燕趙園） 

・ ㎞数:約 12km・8km 

・参加費：大人 1,000 円 小・中学生 500 円（昼食・保険込み） 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用しない 

・その他：参加者全員におたのしみ企画あり♪ 

詳細はこちら→東郷池春の健康散策ウォーキングチラシ 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/00.pdf


■湖山池シーズンウォーク～湖山池・吉岡温泉・白兎～春のジオエリアを歩こう！＜

鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 12 日（日） 

・ところ：湖山池・吉岡温泉・白兎 

・ ㎞数：吉岡温泉を巡り白兎道の駅まで約 13km 

・参加費：1,000 円（保険料込） 

・参加予定人数：先着 50 人 

・とりっぽ：利用不可 

・その他：お弁当・限定グッズのおみやげ付き！ 

湖山池の新マスコットキャラクター「湖池ちゃん」も登場！ 

・問合せ：湖山池情報プラザ TEL（0857）31-2900 

詳細はこちら→湖山池シーズンウォークチラシ 

■国道 313 号（倉吉道路）開通記念ウォーク＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 18 日（土） 

・ところ：倉吉市福守町（天神川河川防災ステーション発着） 

・ ㎞数：約 4km・約 2km 

・参加費：無料 

・参加予定人数：1000 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：鳥取県のゆるキャラ（くらすけくん・夏味ちゃん・トリピー・トッキーノ）大集

合！ 

地元のＢ級グルメも大集合！ 

・問合せ：鳥取県中部総合事務所県土整備局道路都市課（0858）23-3225 

詳細はこちら→国道 313 号開通記念ウォークチラシ 

■米子ケヤキ通り振興会 第２回エンジョイウオーキング大会＜米子市＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 19 日（日） 

・ところ：米子市両三柳-皆生温泉海岸-国道４３１号-両三柳 

・ ㎞数：約 8.7km・約 4.5km 

・参加費：高校生以上:700 円・小中学生:300 円・未就学児:無料 

・参加予定人数：350 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：完歩された方には「美味しい」お楽しみをご用意！ 

参加者全員に記念品をプレゼント！ 

・問合せ：米子ケヤキ通り振興会事務局（0859）34-8811 

詳細はこちら→第２回エンジョイウオーキング大会チラシ 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130425094830478.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/313.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130501084839631.pdf


■夏の湖山池シーズンウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 6 月 9 日（日） 

・ところ：湖山池周辺 

・ ㎞数：約 3km 約 15km 

・参加費：500 円（保険料を含む） 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用不可 

・その他：参加者全員に参加賞があります。 

・問合せ：湖山池シーズンウォーク実行委員会（0857）31-2900 

・詳細はこちら→夏の湖山池シーズンウォーク 

■第４回 浦富海岸ジオウォーク＜岩美町＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 25 日（土） 

・ところ：岩美町田後港 

・ ㎞数：A：約 3.5km B:約 3.4km  C:約 3.6km 

・参加費：1,000 円（お弁当・漁師鍋・参加賞代等含む） 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用不可 

・その他：参加者全員に参加賞とお楽しみ抽選会があります。 

・問合せ：岩美町観光協会 浦富ジオウォーク係り（0857）72-3481 

・詳細はこちら→ 第４回 浦富海岸ジオウォークチラシ 

■ノルディックで歩こう！殿ダム一周ウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 5 月 26 日（日） 

・ところ：楠城ふるさと広場（鳥取市国府町楠城） 

・ ㎞数：約 7km 

・参加費：500 円（保険料含む） 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：ノルディックポールの無料貸し出しあります。 

参加者全員に雨滝豆腐をプレゼント!! 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟 鳥取東部推進委員会 

門脇総司 TEL（0857）25-4666 

詳細はこちら→殿ダム一周ウォーキングチラシ 

 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/a14041200855bde64924a95b08d39488.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130510083604162.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130426161611443.pdf


■第 13 回 SUN-IN 未来ウオーク＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 6 月 15 日（土）・6 月 16 日（日） 

・ところ：中部全域 

・ ㎞数：3km・5km・10ｋｍ・20ｋｍ・30ｋｍ・40ｋｍ 

・参加費：事前申込み 1,500 円・当日申込み 2,000 円 

・参加予定人数：2500 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：JML(日本マーチングリーグ）加盟大会 

・問合せ：未来ウオーク実行委員会 

専用携帯 090-9730-1089 

E-mail  wkentry@npo-mirai.net 

・未来ウオークホームページ 

■倉吉・ホタル観賞ナイトウオーク＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 6 月 29 日（土） 

・ところ：倉吉市関金町 

・ ㎞数：10km（山守小学校～清流遊 YOU 村（ホタルビデオ鑑賞）～山守小学校 

・参加費：200 円（地図・保険料含む） 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：IVV(国際市民スポーツ連盟）認定大会 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 

矢野 信子 TEL(0858）27-0101 

■すいかウォーキング大会＜北栄町＞ 

・と き：平成 25 年 6 月 30 日（日） 

・ところ：北栄町内 

・ ㎞数：8km（旧運転免許センター跡駐車場～スイカ選果場の往復コース） 

・参加費：200 円 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用不可 

・その他：大栄すいか選果場見学とすいかの試食があります！当日参加 OK です！ 

・問合せ：北栄健康てくてくクラブ 

青木 健 TEL(0858）37-6022 

 

http://npo-mirai.net/public/category/mirai_walk/


■湯梨浜町・東郷湖一周ウオーク＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 7 月 10 日（水） 

・ところ：湯梨浜町南谷はわい夢広場となり Café ippo 

・ ㎞数：約 12km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 事務局：矢野信子 

（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■全日本ノルディック・ウォーク連盟公認コース 

全国第１号認定記念 ノルディック・ウォーク大会＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 7 月 28 日（日） 

・ところ：湯梨浜町（東郷湖周辺） 

・ ㎞数：約 12km・約 8km・約 6km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：NPO 法人未来 担当：柳川（0858）24-5725 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■キュリー・ウォーク＜三朝町＞ 

・と き：平成 25 年 8 月 4 日（日） 

・ところ：三朝温泉周辺 

・ ㎞数：3.5km/1.6km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:三朝温泉旅館組合青年部 

御船利洋（0858）43-0521 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■北栄町・早朝ウオーク＜北栄町＞ 

・と き：平成 25 年 8 月 10 日（土） 

・ところ：東伯郡北栄町（北条オートキャンプ場） 

・ ㎞数：12km 

・参加予定人数：30 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:ウオーキングクラブ未来 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130703173503545.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130709152610903.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130719134420856.pdf


矢野信子（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ぐるっと湯梨浜！東郷湖一周ナイトハイク＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 8 月 17 日（土） 

・ところ：東郷湖周（ドラゴン艇庫集合） 

・ ㎞数：約 6km・12km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:湯梨浜町教育委員会 

阪口亜矢子 （0858）35-5368 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■日吉津村・サンセットウオーク＜日吉津村＞ 

・と き：平成 25 年 8 月 18 日（日） 

・ところ：日吉津村海浜運動公園 

・ ㎞数：13km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:ウオーキングクラブ未来 

矢野信子（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■鳥取市・河原町ウオーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 3 日（火） 

・ところ：鳥取市河原町総合支所 裏河川敷駐車場 

・ ㎞数：約 17km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 

担当：矢野信子（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ノルディック・ウォーク ひえづ 

～日本海と大山を望んで～＜日吉津村＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 7 日（土） 

・ところ：日吉津村海浜運動公園（駐車場あり） 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130729085650241.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/08/20130809171433144.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130807120945896.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/08/20130822150202066.pdf


・ ㎞数：約 8km・約 4km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟鳥取県西部支部 

担当：小椋（0859）32-3601 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ノルディックで歩こ！おおちだに健康ウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 7 日（土） 

・ところ：鳥取市樗谿公園入口 

・ ㎞数：約 6.8km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟鳥取県東部推進委員会 

門脇総司（0857）25-4666 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ウォーキングリゾートフェスタ 2days＜倉吉市＞ 

～鳥取県中部を学んで歩いて～ 

・と き：平成 25 年 9 月 15 日（日） 

・ところ：倉吉市営すもう広場集合（打吹山トレイル） 

・ ㎞数：約 5km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用不可 

・問合せ：NPO 法人未来 柳川（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ（表） （裏） 

■伯耆町・伯耆街道を歩く＜伯耆町＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 16 日（月・祝） 

・ところ：大山まきばみるくの里駐車場（伯耆町小林） 

・ ㎞数：約 13km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 

担当：矢野信子（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130719091428569.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130725165844601.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/b98494546ec9d21904d1b8e13a753ec4.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/06f946fa61cf323ba198913ae346ba9c.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130828154430888.pdf


■第２回 龍鳳閣グルメウォーキング大会＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 22 日（日） 

・ところ：湯梨浜町東郷湖周辺 

・ ㎞数：約 9.6km・13.5km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ゆアシス龍鳳閣 

担当：永田和則（0858）32-2622 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ  

■美水の郷 秋麗ウォーク＜米子市＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 23 日（月・祝） 

・ところ：米子市淀江町地内及びむきばんだ史跡公園 

・ ㎞数： 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用不可 

・問合せ:美水の郷ウォーク実行委員会 

松本（0859）56-3164 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■琴浦町合併 10 周年記念プレ事業キックオフイベント 

琴浦グルメ de めぐるウォーク＜琴浦町＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 23 日（月・祝） 

・ところ：琴浦町東伯総合公園 

・ ㎞数：4km/7km 

・参加予定人数：1,000 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:キックオフイベントウォーキング大会専門部会 

井中修司 （0858）55-7801 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第１回 ノルディック・ウォーク さかいみなと 

～台場公園から水木しげるロード、境水道沿いを巡る～＜境港市＞ 

・と き：平成 25 年 9 月 28 日（土） 

・ところ：台場公園～水木しげるロード～境水道沿い 

・ ㎞数：約 8km・約 4km 

・参加予定人数：100 人 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130827134603152.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130924095143659.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130805103938802.pdf


・とりっぽ：利用可 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟鳥取県西部支部 

担当：小椋（0859）32-3601 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第２回 鳥取・鹿野ウオーク ＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 2 日（水） 

・ところ：鳥取市気高町～鹿野町 

・ ㎞数：約 16km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 

矢野（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第２回白うさぎウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 5 日（土） 

・ところ：鳥取市伏野 鳥取県立福祉人材研修センター 

・ ㎞数：約 5.8km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟 鳥取県東部推進委員会 

TEL(0857）25-4666 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第４回城下町鹿野そばの花ウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 6 日（日） 

・ところ：鳥取市鹿野町地内 

・ ㎞数：3.7km・4km・7km・12km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:城下町鹿野そばフェスタ実行委員会 

平尾和彦 （0857）38-0030 

・詳しくはコチラ：大会概要 

 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130826084638904.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/09/20130918132958522.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130902114325.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/08/20130820090717014.pdf


■秋の湖山池シーズンウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 6 日（日） 

・ところ：湖山池周辺（湖山池情報プラザスタート） 

・ ㎞数：12km 

・参加予定人数：60 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：湖山池シーズンウォーク実行委員会 

岡田（0857）31-2900 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第２回 山陰海岸ジオパーク 110km ウォーク in 因幡・但馬＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 12 日（土） 

・ところ：兵庫県新温泉町居組～鳥取県鳥取市浜坂 

・ ㎞数：5km・10km・20km 

・参加予定人数：650 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：山陰海岸ジオウオーク西地区実行委員会 

西村（0857）21-2526 

■秋のみちくさウォーク 2013 in みささ＜三朝町＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 14 日（月・祝） 

・ところ：三朝町内（三朝町立西小学校校庭集合） 

・ ㎞数：約 5km・約 3km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：登録なし 

・締切日：9 月 30 日（月） 

・問合せ：三朝町役場健康福祉課 

担当：岩山（0858）43-3520 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ノルディック・ウォークこうふ＜江府町＞ 

～象山登山・烏ヶ山を眺め芝生広場、自然学習広場を歩く～ 

・と き：平成 25 年 10 月 19 日（土） 

・ところ：日野郡江府町鏡ヶ成、休暇村奥大山の前の広場集合 

・ ㎞数：6.5km・3.7km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130918102539026.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130905143057952.pdf


・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟鳥取県西部支部 

小椋（0859）32-3601 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■鳥取県スポーツレクレーション祭健康ウオーク＜米子市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 20 日（日） 

・ところ：米子市（東山公園～福市遺跡往復） 

・ ㎞数：約 10km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：鳥取県ウォーキング協会 

中原（0858）24-5725 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第 26 回 南部町緑水湖健康マラソン大会＜南部町＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 20 日（日） 

・ところ：西伯郡南部町下中谷 緑水湖周辺 

・ ㎞数：3.3km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ:南部町緑水湖健康マラソン大会実行委員会 

野口 卓夫 （0859）64-3787 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■伯耆町 さわやか歩キングの集い ＜伯耆町＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 26 日（土） 

・ところ：伯耆町総合スポーツ公園周辺コース 

・ ㎞数：約 6km 

・参加予定人数：70 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：伯耆町健康対策課 健康増進室 

三島（0859）68-5536 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130913171815615.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/136755907e135108a98bcacad4144f3d.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130829125956369.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/10/20131002164717311.pdf


■東郷池 秋の健康散策ウォーキング＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 27 日（日） 

・ところ：中国庭園 燕趙園横広場 

・ ㎞数：12km・6km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：東郷湖羽合臨海公園（あやめ池スポーツセンター） 

山口（0858）32-2189 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第 27 回鳥取砂丘らっきょう花マラソン大会＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 27 日（日） 

・ところ：鳥取市 

・ ㎞数：約 3km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：鳥取市教育委員会福部町 田中（0857）75-2815 

■第１回にちなん「水と森のウォーキング」 

日野川沿い～歩いて食べて心も元気～ ＜日南町＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 27 日（日） 

・ところ：日南町内（日野上地内） 

・ ㎞数：8km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ:にちなん「水と森のウォーキング」実行委員会 

事務局：日南町役場企画課 （0859）82-1115 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■八上姫ウォーキング大会 in 鳥取市南商工会まつり＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 10 月 27 日（日） 

・ところ：鳥取市河原町 

・ ㎞数：約 3km・約 7.5km 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：鳥取市南商工会 浦木（0858）85-1160 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130918160505613.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/fb9cbcf0f67da81ec2e1aa3117ec42ca.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131015100015218.pdf


■第 20 回よなごしんきんふれあい健康ウォーク＜米子市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 3 日（日） 

・ところ：どらドラパーク米子陸上競技場 

・ ㎞数：約 8km（ドラパークから福市遺跡往復） 

・参加予定人数：400 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：米子信用金庫 名和 

TEL(0859）33-1247 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■鳥取砂丘ノルディック・ウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 3 日（日） 

・ところ：鳥取砂丘オアシス広場（福部町湯山 2164-834） 

・㎞数：約 7km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟 

鳥取東部推進委員会 門脇（0857）25-4666 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第 2 回 鹿野往来亀井ウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 3 日（日） 

・ところ：鳥取市旧気高郡 地内 

・ ㎞数：約 19km 

・参加予定人数：150 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：鳥取市鹿野往来交流館「童里夢」 

担当：平尾 和彦（0857）38-0030 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第 2 回森林公園とっとり出合いの森＜鳥取市＞ 

「いなばの森」森林浴ウォーキング大会 

・と き：平成 25 年 11 月 3 日（日） 

・ところ：森林公園とっとり出合いの森 

・ ㎞数：約 4.2km・約 2.4km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用可 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131002165808142.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130924100642777.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130827090519145.pdf


・問合せ：鳥取いなばライオンズクラブ事務局 

（0857）22-6860 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第６回金持開運ウォーキング＜日野町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 9 日（土） 

・ところ：日野町中菅 滝山公園～日野町 金持神社 

・ ㎞数：14.4km・8.5km・5.9km 

・参加費：一般：1,000 円 高校生以下：500 円 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：登録なし 

・その他：ゴール後に素敵な景品が当たる「開運抽選会」あり！ 

・問合せ：金持開運ウォーキング実行委員会 

TEL（0859）72-0332 

・詳しくはこちら：金持開運ウォークちらし（PDF) 

■第 16 回 くらしん・くらしん経営者協議会 

健康ウォーク経営者協議会 健康ウォーク＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 9 日（土） 

・ところ：倉吉パークスクエア「ふれあい広場」 

・ ㎞数：約 6km・約 12km 

・参加予定人数：250 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：倉吉信用金庫 

担当：赤本（0858）22-1111 

・大会チラシができましたら掲載します。 

■100 キロウォーク＜倉吉市・湯梨浜町・三朝町・北栄町・琴浦町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 9 日（土）～10 日（日） 

・ところ：燕趙園から１市４町をグルリと回る 100km コース 

・ ㎞数：100km 

・参加費：個人：8,000 円 チーム：15,000 円（チーム５名） 

・とりっぽ：登録なし 

・その他：完歩者には１市４町すべてのスタンプを捺印します！ 

・問合せ：未来ウオーク実行委員会 

TEL(0858)27-0101 

・詳しくはこちら：NPO 法人未来の HP 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20130906111516362.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131105152418573.pdf
http://npo-mirai.net/public/event/2195/


■第２回全日本ノルディック・ウォーク全国大会 in 湯梨浜＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 10 日（日） 

・ところ：中国庭園 燕趙園（湯梨浜町引地 565-1） 

・ ㎞数：A コース：4km＋遊覧船 B コース：8km＋遊覧船 C コース：東郷湖一周

12km 

・参加予定人数：300 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：未来ウオーク実行委員会 

TEL(0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：NPO 法人未来の HP 

■第 2 回 境港さかな・妖怪ウォーク＜境港市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 10 日（日） 

・ところ：境港市内 

・ ㎞数：13.6km・5.8km（弥生緑地公園出発～のコース） 

・参加費：高校生以上 1000 円（当日 1500 円）・小中学生 500 円（当日 1000 円） 

・参加予定人数：600 人 

・とりっぽ：利用可 

・その他：参加者全員に妖怪ガイドブックプレゼントやウォーク終了後にカニ汁ふるま

いなど盛りだくさん！ 

・問合せ：境港さかな・妖怪ウォーク実行委員会 

福留 康次 TEL(0859）47-3880 

・詳しくはこちら：さかな・妖怪ウォークちらし（PDF) 

■健康づくりクイズウォーク～歩いて学んで糖尿病予防～ ＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 16 日（土） 

・ところ：鳥取県庁、樗谷公園周辺 

・㎞数：3km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:鳥取県東部福祉保健事務所 

（0857）22-5695 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

 

http://npo-mirai.net/public/event/20131110noru/
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2013/07/20130703095059884.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/44a22865639a4cf2d50cc77003ae42df.pdf


■ほくえい秋の味覚ウオーク 2013 ＜北栄町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 16 日（土） 

・ところ：北栄町内 

・ ㎞数：5.3km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:北栄町観光協会 

山本 （0858）37-5874 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■冬間近 湖山池シーズンウォーク 2013 ラストウォーク＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 17 日（日） 

・ところ：湖山池情報プラザ（湖山池青島公園入口） 

・ ㎞数：8km・15km 

・参加予定人数：250 人 

・とりっぽ：登録なし 

・問合せ：湖山池シーズンウォーク実行委員会 

TEL（0857）31-2900 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第１回 ほくえいサザンクロスウォーク＜北栄町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 17 日（日） 

・ところ：北栄町内 

・ ㎞数：18km・5km（由良お台場公園～西高尾ダムまでの往復コース） 

・参加費：200 円 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：登録なし 

・その他：北栄町内を南北に歩き、町内の施設や産業を知るコースです。当日参加

OK です！ 

・問合せ：北栄健康てくてくクラブ 

青木 健 TEL(0858）37-6022 

■第４界 天体界道ウォーキング大会＜日南町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 17 日（日） 

・ところ：旧福栄小学校前集合 

・ ㎞数：6km 

・参加費：500 円 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/2591607393ee3530ce40cd2da9cdc5ff.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131031144525750.pdf


・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可能 

・その他：11 月 8 日（金）申込締め切りです。 

・問合せ：福栄まちづくり協議会 

長谷川由美子 TEL：0859-83-0454 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■おもてなしげんきウォーク in ゆりはま ＜湯梨浜町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 23 日（土） 

・ところ：東郷湖（集合：ゆアシス東郷龍鳳閣） 

・㎞数：6km・12km 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:湯梨浜町商工会 （0858）32-0854 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■若桜鉄道に乗ってから～若桜街道を歩こう～ ＜八頭町＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 23 日（祝・土） 

・ところ：鳥取県八頭郡・若桜鉄道沿線 

・ ㎞数：約 5km・10km 

・参加予定人数：100 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウォーキングクラブ未来 

矢野（0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■第 48 回青谷町ハイキング～潮風ゆうゆうこばしまウォーキング～＜鳥取市＞ 

・と き：平成 25 年 11 月 24 日（日） 

・ところ：青谷ようこそ館 発着 

・ ㎞数：7km 

・参加費：中学生以上：500 円 小学生以下：無料 

・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用可 

・その他：クッキーや白いか、サザエの振る舞いがあります！ 

・問合せ：鳥取市教育委員会青谷町分室 

TEL(0857)85-0014 

・詳しくはこちら：大会概要と地図（PDF) 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131015104850275.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/3f2cb236261960a11bcc5135aca467ad.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131024141634668.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131107111211273.pdf


■年間完歩賞をめざして（クラブ未来例会） ＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 12 月 1 日（日） 

・ところ：倉吉市 

・㎞数：11km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:ウォーキングクラブ未来事務局 

矢野 （0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■歩き納めウオーク＆忘年会（クラブ未来例会） ＜倉吉市＞ 

・と き：平成 25 年 12 月 8 日（日） 

・ところ：倉吉市関金町 

・㎞数：10km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:ウォーキングクラブ未来事務局 

矢野 （0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■三朝・５つの神社めぐりコース＜三朝町＞ 

・と き：平成 26 年 1 月 13 日（祝/月） 

・ところ：三朝町（三朝町役場） 

・㎞数：13km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:ウオーキングクラブ未来 

矢野 （0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ノルディック・スノーウォークますみず＜伯耆町＞ 

と き：平成 26 年 1 月 26 日（日） 

ところ：西伯郡伯耆町 『大山桝水高原フィールドステーション』 

ｋｍ数：6km・4km 

参加予定人数：先着６０名 

とりっぽ：利用不可 

問合せ：全日本ノルディック・ウォーク連盟 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131111154416400.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131111161530799.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/201312131551284771.pdf


鳥取県西部地区 小椋（0859）32-3601 

詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ウォーキングクラブ未来例会 

日本市民スポーツ連盟イヤーラウンド認定コース 

倉吉・史跡伯耆国府跡とレトロの町並みを歩く＜倉吉市＞ 

と き：平成 26 年 2 月 9 日（日） 

ところ：倉吉パークスクエア食彩館前 

ｋｍ数：14km 

参加予定人数：50 名 

とりっぽ：利用可 

問合せ：ウオーキングクラブ未来 

矢野 （0858）27-0101 

詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■みなとウォーク ＜境港市＞ 

・と き：平成 26 年 2 月 23 日（日） 

・ところ：境港市（JR 境港駅前集合） 

・㎞数：5.1km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:境港市観光協会 

福留 （0859）47-3880 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■スノーシューｉｎ若桜氷ノ山＜若桜町＞ 

・と き：平成 26 年 2 月 23 日（日） 

・ところ：八頭郡若桜町つくよね 635-13『氷ノ山高原の宿 氷太くん』 

・㎞数：３km 

・参加予定人数：２０人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:全日本ノルディック・ウォーク連盟 鳥取県東部推進委員会 

門脇 （0857）25-4668 【申し込みはＦＡＸ又は直接ご持参下さい】 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/0782c00c25c178ab667ef990016764ca.docx
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20140116105307239.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131129114104242.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/389b89c943233a9c926de0122edce809.pdf


■ウォーキングクラブ未来例会 

鳥取県 500 選 No.8 米子下町と賀茂川をたどるみち 

・と き：平成 26 年 3 月 2 日（日） 

・ところ：鳥取県米子市湊山公園 

・ｋｍ数：12km 

・参加予定人数：50 名 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：ウオーキングクラブ未来 

矢野 （0858）27-0101 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■とまり朝市 ウォーキング大会 

・と き：平成 26 年 3 月 9 日（日） 

・ところ：湯梨浜町泊 サカナクワイ屋（泊堅岩 1591-2） 

・ｋｍ数：5km 

・参加予定人数：200 名 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：NPO 法人 未来 

柳川（0858）24-5725 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■ 山陰近畿自動車道駟馳山バイパス開通記念 

春風ウォーク＜岩美町＞ 

・と き：平成 26 年 3 月 22 日（土） 

・ところ：鳥取市福部～岩美町本庄（駟馳山バイパス未開通部分） 

・㎞数：1km、4km 

・参加予定人数：1000 人 

・とりっぽ：利用可能 

・問合せ:岩美町産業建設課 

澤 (0857)-73-1562 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■JA グループ鳥取 健康寿命 100 歳プロジェクト春の便りを感じる健康ウォーク＜

湯梨浜町＞ 

・と き：平成 26 年 3 月 23 日（日） 

・ところ：湯梨浜町南谷（cafe ippo 前集合） 

・㎞数：半周 6km、一周 12km 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/4be010a2d2db5800a7b1763f68a8066f.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/201402251336242021.pdf
http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/630b9d27c946ff12b7f375b2fe904c882.pdf


・参加予定人数：200 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ：JA 鳥取県中央会 

奥田（0857）21-2611 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

■みなとウォーク ＜境港市＞ 

・と き：平成 26 年 3 月 23 日（日） 

・ところ：境港市（JR 境港駅前集合） 

・㎞数：5.3km 

・参加予定人数：50 人 

・とりっぽ：利用可 

・問合せ:境港市観光協会 

福留 （0859）47-3880 

・詳しくはコチラ：大会案内チラシ 

 

http://npo-mirai.net/public/wp-content/uploads/2012/12/20131129133209042.pdf

